
 
 
 
 
 
 

 

ADITAMENTO Nº 1 

                Aprovado em 20/11/2017 

 

O regulamento particular da prova sofre as seguintes alterações: 

PROGRAMA 
 
8 Dezembro 
09:00 – 10:00 – Secretariado da Prova – Verificações documentais – Entrega do material aos concorrentes. 
 

10:00 Partida do Rali – Setúbal – Av. Luisa Todi (Largo José aFonso) 
11:00 CP1 – Moinho de Maré das Mouriscas 
 CP2 – Quinta da Bacalhoa 

13:00 CP3 – Almoço Hotel do Sado 
 CP4 – Rampa da Arrábida 
 CP5 – Paragem surpresa 
16:00 Chegada do Rali – Setúbal – Av. Luisa Todi (Largo José aFonso) 

 

ORGANIZAÇÃO 

Art. 1 – Definição 

… 

Responsável pelas Relações com os Concorrentes 

Orlanda Matias – CDE  – 20699   

Tel: 916828985 

… 

Médico da Prova 

Dr. Fernando Teixeira – Cédula 29550 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

ANEXO 1 

Descrição da prova Complementar de Maneabilidade 

Acesso do Parque de Chegada à localização da prova de Maneabilidade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- DESCRITIVO 

- Sair do Parque para a direita 

 - Entra na Av Luisa Todi. 

- 250m à direita para a Rua 

dos Trabalhadores do Mar 

- 410m em frente nos 

cruzamentos 

- 50m no sinal STOP à 

esquerda 

- 110m Estacione à ordem do 

Comissário (Rua Jaime Rebelo) 



 
 
 
 
 
 

Esquema da prova de Maneabilidade / Penalizações 

 

- Os concorrentes partem de A-B contornando os marcadores pelo lado indicado e chegam a A-B 

cortando a meta lançados, para depois se imobilizarem na caixa “STOP”. 

- PENALIZAÇÕES – Por cada marcador derrubado (derrubado e não deslocado apenas) – 5 

segundos, cada um 

- Obstáculo contornado pelo lado errado – 5 segundos cada um 

- Derrubar qualquer dos marcadores da caixa (x) – 5 segundos cada um 

- Não imobilizar o carro dentro da caixa – 15 segundos 

NOTA: As penalizações serão somadas ao tempo cronometrado da prova. Serão utilizados dois relógios 

(printers) manuais e será sempre considerado o tempo mais baixo (aproximado às centésimas). 



 
 
 
 
 
 

ANEXO 3 – Itinerário 
 

PARCIAL DIRECÇÕES INFO 
 INÍCIO DA SECÇÃO 1  

0,00 Partida – Frente ao largo Zeca Afonso (Av. Luisa Todi) PARTIDA 

     0,80 No final da Av. Luisa Todi (frente à escola de hotelaria) Esquerda /Direita  

0,92 
Contornar a rotunda, deixando a Repsol à direita e sai pela segunda saída, em 
direção ao viaduto (Praias do Sado) 

 

1,24  Entra no viaduto.  

2,03 A seguir ao viaduto encoste-se à direita e siga pela via principal – (Estrada da Graça)  

3,70 
Atravessa a linha do comboio para a direita e continua na mesma estrada (EN 10-4) 
virando à esquerda depois da linha. 

!!! 

4,70 Seguir em frente no cruzamento. Não voltar à esquerda para Praias do Sado.  

5,14 
Na bifurcação seguir pela esquerda.  Não seguir para a direita (Mitrena / Zona 
Industrial) 

!!! 

5,41 Na Rotunda sair pela segunda saída em direção a Setúbal – Alcácer. !!! 

7,70 Saída para a direita para Setúbal – Praias do Sado  
7,84 À Direita para Praias do Sado (Rua da Estefanilha)  

9,04 À Direita no cruzamento Direção Faralhão  

9,48 Passagem alternada sob a linha do comboio  

9,70 
No cruzamento à esquerda direção – Faralhão / Moinho da Maré da Mourisca 
Atravessa a povoação com muito cuidado. 

!!! 

10,00 FARALHÃO  

10,66 Na bifurcação pela esquerda – Estrada da Mourisca !!! 
11,71 No cruzamento pela direita para o Moinho da Maré da Mourisca !!! 

11,88 Moinho da Maré da Mourisca – Entra na estrada de terra (devagar)  

12,13 Moinho da Maré da Mourisca. CP1 - Carimbe a sua carta de controlo e visite.  

 FIM DA SECÇÃO 1 CP1 

 INÍCIO DA SECÇÃO 2  

0,00 Partida do portão do Moinho de Maré da Mourisca  

0,16 Na rotunda seguir em frente (Estrada Municipal) !!! 

0,70 Passagem de Nível  

2,00 Rotunda seguir pela Direita (Estrada do Vale da Rosa)  

2,66 À esquerda para Setúbal  

3,30 Na rotunda em frente – N10  

4,17 Na rotunda em frente – N10  

5,55 Na rotunda em frente (Direção Azeitão / Lisboa)  
6,22 Na rotunda em frente (Direção Setúbal / Azeitão/Arrábida)  



 
 
 
 
 
 

7,15 Vire à Direita  

7,26 Vire à Esquerda para a EN10  

7,77 Vire à Direita  

7,97 Na Rotunda vire à Direita (1ª Saída) SES 

8,20 Na Rotunda siga pela 2ª Saída SES 

8,79 Na Rotunda siga pela 2ª Saída SES 
9,03 Na Rotunda siga pela 2ª Saída SES 

9,16 Na Rotunda siga pela 1ª Saída (EN 10 – Azeitão)  

14,70 Passa Povoação da Aldeia Grande  

19,96 Na Rotunda siga pela 3ª Saída (Direção - Azeitão / Sesimbra)  

21,30 Na Rotunda siga pela 1ª Saída (Direção Vila Nogueira de Azeitão / Almada  

22,00 Na Rotunda siga em frente pela 1ª Saída  

23,20 
Entre na Quinta da Bacalhoa (Parque de Visitantes à Esquerda) 
Carimbe a sua Carta de Controlo  

 

 FIM DA SECÇÃO 2 CP 2 

 INÍCIO DA SECÇÃO 3  

0,00 
Sair do Portão da Quinta da Bacalhoa 
(Conta Quilómetros Parcial a Zero)  - Vire à Esquerda para a EN 10   

!!!!!! 

0,16 Na rotunda seguir pela 2ª saída – EN 10 – Direção Palmela / Setúbal  

0,40 Na bifurcação seguir pela esquerda  !!!!! 

0,80 Na rotunda saia pela 2ª Saída – Palmela /Setúbal  

1,84 Na rotunda seguir pela 2º saída (direita) – EN 10 – Direção Setúbal / Arrábida  

5,89 ALDEIA GRANDE – No cruzamento à direita – N 0.4 - Direção Rasca / Arrábida / Outão !!!!! 

7,04 À esquerda para EN 10-4 – Direção Praias / Arrábida / Outão / Rasca  

11,80 No cruzamento à esquerda em Direção a Setúbal  

14,80 Entra em Setúbal   

16,20 Na Luisa Todi à Esquerda em direção A2 - Lisboa/Algarve/Palmela  !!!!! 

16,35 Esquerda e logo Direita em direção A2 – Lisboa / Algarve  

16,55 Nos Semáforos em frente  

16,70 À esquerda em frente à Polícia em direção “HOTEL”  !!!!! !!!!!! 

17,10  À direita em direção a “HOTEL”  

17,50 À Direita em Direção “Hotel”  

17,60 
Chegada ao Hotel do Sado (Estacione à esquerda nos parques)  
Carimbe a sua carta de controlo 

 

 FIM DA SECÇÃO 3 CP 3 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

 INÍCIO DA SECÇÃO 4  

0,00 Partida do Portão de Saída do Hotel do Sado.  

0,08 Vire à esquerda  

0,50 No cruzamento à esquerda   
0,84 No cruzamento à direita (semáforos)  

1,25 No cruzamento à direita para Av Luisa Todi  

1,77 No final da Av Luisa Todi à esquerda e logo à direita direção “Praias – EN 10-4)  

5,65 No cruzamento à direita – EN 379-1 – Direção Arrábida / Fábrica do Cimento)  

 RAMPA DA ARRÁBIDA – Carimbe a sua carta de controlo CP 4 

6,96 
No cruzamento à esquerda – EN 379-1 – Direção Arrábida / Convento (Rampa da 
Arrábida ) 

 

16,70 Em frente no cruzamento para o mosteiro  

19,50 No cruzamento à esquerda para Portinho /Pousada  

21,90 No cruzamento em frente  

24,80 GALÁPOS  

26,80 FIGUEIRINHA  

29,90 No cruzamento à direita – EN 10-4 – Direção Setúbal !!!  

33,00 SETÚBAL  

33,90 Entra na Av. Luisa Todi – seguir em frente  

34,50 
Final do RCS no mesmo sítio da partida (Largo Zeca Afonso) 
Carimbe a sua Carta de Controlo e entregue-a ao controlador CP 5 

 FINAL DA PROVA – SIGA INDICAÇÕES PARA A PROVA DE MANEABILIDADE  
 

ANEXO 4 

PLANO DE PRESENÇAS - Responsável pelas Relações com os Concorrentes 

A responsável pelas Relações com os Concorrentes, Orlanda Matias – LIC CDE 20699, poderá ser 

contactada pelo tel – 916828985 e ser diretamente contactada durante a prova, nos seguintes 

locais: 

1- Verificações Documentais  09h00 

2- Partida da Prova   10h00 

3- Chegada ao Hotel do Sado  13h00 

4- Chegada da Prova   16h00 

5- Prova de Maneabilidade  16h15 

 

Lisboa, 20 de Novembro de 2017                                              A Comissão Organizadora 


