
ITINERÁRIO COMUM DETALHADO 
 

ETAPA ÚNICA – 1ª SECÇÃO          
 

Parque Fechado ………………………....…...Parque Camarário - (ADEGA) 
 

Entrada de viaturas……………………………….……. das 20:30 às 21:00 H   

PARTIDA – Parque Fechado – Frente da Adega - São Vicente ….………21:30 H 

E.R. 101 S. Vicente 

Rua Dr. Horácio Bento de Gouveia 

Rua Dr. Horácio Bento de Gouveia – CH………………………..……21:40 H 

 

1ª P.E. – PONTA DELGADA 1 – 3,70 Km............................................21:43 H  
Rua Manuel Afonso Senha 

Igreja da Ponta Delgada 

Estrada Padre Casimiro Freitas Abreu 

Hotel Ponta Delgada 

Rua Manuel Afonso Senha 

Igreja da Ponta Delgada 

Estrada Padre Casimiro Freitas Abreu 

Hotel Ponta Delgada 

Fim da 1ª P.E. 

 

Estrada Padre Casimiro Freitas Abreu 

E.R. 101 (Ponta Delgada / S. Vicente) 

Antiga E.R. 104 – S. Vicente 

Parque Estacionamento Subterrâneo 

São Vicente 

Parque Fechado – ENTRADA…............................................................22:08 H 

 

 

ETAPA UNICA – 2ª SECÇÃO  

 

Parque Fechado – Saída….......................................................................10:00H 

Antiga E.R. 104 – S. Vicente 

Rotunda da Terra Chã 

E.R. 101 – Ponta Delgada / S. Vicente 

Campo de Futebol de S. Vicente (Juncos) 
 

Parque de Assistência – Entrada…………………..……..……………10:03 H 
 

 SERVIÇO A – 10 minutos 
 

Parque de Assistência – Saída…………………….……..……………..10:13 H 

 

E.R. 101 – Ponta Delgada / S. Vicente 

REABASTECIMENTO 1 – Bomba Gasolina Galp 

Antiga E.R. 104 – S. Vicente 

Rotunda da Terra Chã 

Antiga E.R. 104 – S. Vicente 

Rua Dr. Alcino Drumund 

 

PODIO – Rua Dr: Alcino Drumund – C. M. S. Vicente………..……10:24 H 

 

Rua Dr. Alcino Drumund 

Antiga E.R. 104 – S. Vicente 

Rotunda da Terra Chã 

Via Expresso (Ribeira Brava / S. Vicente) 

Rotunda dos Cardais 

Centro de Formação Agrária de São Vicente 

Antiga E.R. 104 - Vila – CH………..….………………..….….………10:29 H 



 

2ª P.E. - VILA 1 – 6,95 Km ……………………...…………….………10:32.H 

 

Antiga E.R. 104 

Terra Chã - Estrada da Vigia 

Terra Chã 

Estrada Padre Francisco Geraldo de Sousa 

Fajã do Amo 

Lanço – Casa do Lanço 

Passo – Escola Sec. de S.Vicente 

Rua da Carne Azeda 

Rua Padre Abel 

Antiga E.R.104 

E.M. Eng. Perry Vidal 

E.M. Eng. Perry Vidal  – Fim da 2ª P.E. 

 
Rotunda da Corrida 

Rua José Martinho de Freitas – Lameiros – CH …...........................10:47 H 

 

3ª P.E. – LAMEIROS  – 14,45 Km …………………..……………10:50 H 

 

Rua José Martinho de Freitas 

Achada dos Judeus 

Ribeira Grande 

Lombo Garcez 

Chão dos Louros 

Encumeada – E.R. 228 

Pousada dos Vinháticos 

Entrada Eira do Mouro - Fim da 3ª P.E 

 

Serra D`Água 

Via Expresso (Ribeira Brava / S. Vicente) 

Túnel da Encumeada 

Via Expresso – Bomba de Gasolina da Repsol 

Rotunda do Saramago 

Túnel do Saramago 

Via Expresso 

Rotunda da Corrida 

Rotunda dos Cardais 

Túnel dos Cardais 

Rotunda da Terra Chã 

Antiga E.R. 104 - Vila 

E.R. 101 – ( S. Vicente / Ponta Delgada ) 

Ponta Delgada 

Serrado – CH ……………………………….……………………..……11:40 H 
 

4ª P.E. – BOAVENTURA 1 - 5,00 Km…………………………….......11:43 H 
 

E.R. 220 

Serrado 

Lameiros 

Cruzamento das Pedras 

Levada 

Lombadinha 

Pomar 

Estrada do Portal da Serra 

Cruzamento da Achada do Castanheiro 

Pastel 

 

Sítio da Igreja – Boaventura – Fim da 4ª P.E. 
 



E.R. 101 

Sítio do Serrão 

Rua da Casa do Povo (Boaventura) 

 

Reagrupamento Entrada – 1:00 Minutos……………..…....…………11:58 H 
 

Reagrupamento Saída …………………….…………….….…..……...12:58 H 

(Os concorrentes saíram com intervalos de 4 minutos) 
Rua da Casa do Povo (Boaventura) 

Sitio do Serrão 

E.R. 101 

Sitio da Igreja – Boaventura  

E.R. 101 – Escola 1º Ciclo da Boaventura 

Pomar 

Lombadinha 

Levada 

Cruzamento das Pedras 

Lameiros 

Serrado 

E.R. 220 

E.R. 101 (Ponta Delgada) 

Rua Dr. Horácio Bento de Gouveia 

Rua Dr. Horácio Bento de Gouveia – CH………………………..……13:13 H 

 

5ª P.E. – PONTA DELGADA 2 – 5,70 Km............................................13:16 H  
Rua Manuel Afonso Senha 

Igreja da Ponta Delgada 

Estrada Padre Casimiro Freitas Abreu 

Hotel Ponta Delgada 

Rua Manuel Afonso Senha 

Igreja da Ponta Delgada 

Estrada Padre Casimiro Freitas Abreu 

Hotel Ponta Delgada 

Rua Manuel Afonso Senha 

Igreja da Ponta Delgada 

Estrada Padre Casimiro Freitas Abreu 

Hotel Ponta Delgada 

Fim da 5ª P.E. 

 

Estrada Padre Casimiro Freitas Abreu 

E.R. 101 (Ponta Delgada / S. Vicente) 

 

Reagrupamento – Calamar - Entrada – 1:00 Minutos…...…………13:36 H 
 

Reagrupamento – Calamar - Saída ………………..….….…..……...14:36 H 

 

Parque de Assistência – Entrada…………………..……..……..…...14:37 H 
 

                                        SERVIÇO B - 30 Minutos 
 

Parque de Assistência – Saída………………….……..……………...15:07H 

 

E.R. 101 – Ponta Delgada / S. Vicente 

Antiga E.R. 104 – S. Vicente 

 

REABASTECIMENTO 2 – Bomba Gasolina Galp 

Rotunda da Terra Chã 

Túnel dos Cardais 

Rotunda dos Cardais 

Via Expresso 

Rotunda da Corrida 



Via expresso 

Túnel do Saramago 

Rotunda do Saramago 

Via Expresso - Bomba de Gasolina Repsol 

Túnel da Encumeada 

Via Expresso ( S. Vicente / Ribeira Brava) 

Serra d`Água 

Entrada para Eira do Mouro – CH………………………………15:24 H 

 

6ª P.E. – ENCUMEADA I – 14,45 Km……………..……………15:27 H 

 

Entrada para a Eira do Mouro 

Pousada dos Vinháticos 

Residencial da Encumeada 

Encumeada 

Chão dos Louros 

Lombo Garcês 

Ribeira Grande 

Achada dos Judeus 

Lameiros 

Rua José Martinho de Freitas –Fim da 6ª P.E.  

 

Lameiros 

Rotunda da Corrida 

Via Expresso 

Rotunda dos Cardais 

Centro de Formação Agrária de São Vicente 

Antiga E.R. 104 - Vila – CH………..….…………………….……16:07 H 

 

7ª P.E. – VILA 2  – 6,95 Km………………………….……………16:10 H 

 

Antiga E.R. 104 

Terra Chã – Estrada da Vigia 

Terra Chã 

Estrada Padre Francisco Geraldo de Sousa 

Fajã do Amo 

Lanço – Casa do Lanço 

Passo – Escola Sec. de S.Vicente 

Rua da Carne Azeda 

Rua Padre Abel 

Antiga E.R.104 

E.M. Eng. Perry Vidal 

E.M. Eng. Perry Vidal  – Fim da 7ª P.E. 

 
Rotunda da Corrida 

Via expresso 

Túnel do Saramago 

Rotunda do Saramago 

Via Expresso - Bomba de Gasolina Repsol 

Túnel da Encumeada 

Via Expresso ( S. Vicente / Ribeira Brava) 

Serra d`Água 

Entrada para Eira do Mouro – CH …………………………..……16:48 H 

 

8ª P.E. - ENCUMEADA II  - 14,45 Km............................................16:51 H 

 

Entrada para a Eira do Mouro 

Pousada dos Vinháticos 

Residencial da Encumeada 

Encumeada 



Chão dos Louros 

Lombo Garcês 

Ribeira Grande 

Achada dos Judeus 

Lameiros 

Rua José Martinho de Freitas – Fim da 8ª P.E.  

 

Lameiros 

Rotunda da Corrida 

Via Expresso 

Rotunda dos Cardais 

Túnel dos Cardais 

Rotunda da Terra Chã 

Antiga E.R. 104 – S. Vicente 

E.R. 101 – Ponta Delgada / S. Vicente 

Campo de Futebol de S. Vicente (Juncos) 
 

Parque de Assistência – Entrada…………………..……..……………17:26 H 
 

SERVIÇO C – 5 minutos 
 

Parque de Assistência – Saída…………………….…….…….………..17:31 H 

 

E.R. 101 – S. Vicente – Ponta Delgada 

Antiga E.R. 104 – S. Vicente 

Rotunda da Terra Chã 

Antiga E.R. 104 – S. Vicente 

Parque Estacionamento Subterrâneo 

São Vicente 

 

Reagrupamento Entrada – 30 Minutos……………………...….……17:34 H 
 

Reagrupamento Saída …………………….…………………...……...18:04 H 

 

Antiga E.R. 104 – S. Vicente 

Loja da Juventude 

Rua Dr. Alcino Drumond  

 

PÓDIO – Rua Dr. Alcino Drumond……...………………..….…….…18:10H 

 

Antiga E.R. 104 – S. Vicente 
 

Parque Fechado – Parque Subterrâneo - São Vicente …………………18:17H 


