
Nº Tipo PE Localização Dist. PE Dist. Lig. Dist. Total Tempo Média 1º Conc.

Ligação à Partida 01:00:00 0,47 Km 0,47 Km 00:03 9,40 13:00

0 Partida PARTIDA - Pódio - Alameda 10 de Novembro 13:03

0A CH até CH (Assistência - A - entrada) 01:00:00 2,08 Km 2,08 Km 00:10 12,48 13:13

0B CH até CH (Assistência - A - saída) 00:10 13:23

1 CH até CH (Canada da Bragada) 01:00:00 2,06 Km 2,06 Km 00:04 30,90 13:27

PE 1 Partida 1 CANADA DA BRAGADA / EDA - 1 5,98 Km 00:03 13:30

2 CH até CH (Canada da Bragada) 01:00:00 7,96 Km 13,94 Km 00:45 18,59 14:15

PE 2 Partida 2 CANADA DA BRAGADA / EDA - 2 5,98 Km 00:03 14:18

2A CH até CH (Assistência - B - entrada) 01:00:00 6,04 Km 12,02 Km 00:20 36,06 14:38

2B CH até CH (Assistência - B - saída) 00:30 15:08

2C CH até CH (Reagrupamento - entrada) 01:00:00 1,40 Km 1,40 Km 00:05 16,80 15:13

2D CH até CH (Reagrupamento - saída) 00:10 15:23

3 CH até CH (Eda) 01:00:00 5,02 Km 5,02 Km 00:10 30,12 15:33

PE 3 Partida 3 EDA / CANADA DA BRAGADA - 1 5,98 Km 00:03 15:36

4 CH até CH (Eda) 01:00:00 7,77 Km 13,75 Km 00:45 18,33 16:21

PE 4 Partida 4 EDA / CANADA DA BRAGADA - 2 5,98 Km 00:03 16:24

4A CH até CH (Assistência - C - entrada) 01:00:00 2,27 Km 8,25 Km 00:15 33,00 16:39

4B CH até CH (Assistência - C - saída) 00:30 17:09

4C CH até CH (Reagrupamento - entrada) 01:00:00 1,40 Km 1,40 Km 00:05 16,80 17:14

4D CH até CH (Reagrupamento - saída) 00:10 17:24

5 CH até CH (Vila de São Roque) 01:00:00 1,34 Km 1,34 Km 00:05 16,08 17:29

PE 5 Partida 5 VILA DE SÃO ROQUE 1,64 Km 00:03 17:32

5A CH até CH (Assistência - D - entrada) 01:00:00 1,44 Km 3,08 Km 00:30 6,16 18:02

5B CH até CH (Assistência - D - saída) 00:05 18:07

5C CH CHEGADA - Pódio - Alameda 10 de Novembro 01:00:00 1,76 Km 1,76 Km 00:10 10,56 18:17

Ligação ao Parque Fechado 01:00:00 0,06 Km 0,06 Km 00:05 0,72 18:22

1ª Etapa / 1ª Secção                                 Totais 26,14 Km 41,07 Km 66,63 Km 39,24%

Percurso Total                                             Totais 26,14 Km 41,07 Km 66,63 Km 39,24%

1ª ETAPA - 1ª SECÇÃO - Sábado, 16 de Maio de 2015


